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Определение Влияния Рутана На Биотрансформацию И 

Глюкуронирование Лекарственных Средств На Модели 

Острого Токсического Гепатита 

Актуальность: В мире фармакотерапия хронических заболеваний печени, особенно лечение 

вирусных гепатитов и циррозов печени, профилактика их последствий, остается медико-

социальной проблемой. Несмотря на развитие профилактики и диагностики заболеваний 

печени, развитие методов лечения, показатели смертности от этих заболеваний занимают 

лидирующие места. По данным Всемирной организации здравоохранения, «заболевания печени 

занимают десятое место среди причин смерти среди всех болезней». Несмотря на разработку 

ряда рекомендаций во всем мире в последние годы, существует резкое различие между 

препаратами, используемыми в фармакотерапии заболеваний печени, и препаратами, 

указанными в стандартах лечения. Научно-исследовательская работа, проводимая в области 

фармакотерапии заболеваний гепатобилиарной системы в нашей республике, показывает 

следующие недостатки: разные подходы к лечению, низкий уровень обеспеченности 

противовирусными и гепатотропными препаратами, разная дозировка препаратов, 

кратковременность лечения, отсутствие динамическое наблюдение за лечением, полипрагмазия 

и отсутствие коррекции факторов риска. 

Узбекистан относится к гиперэндемичным регионам в связи с разным уровнем вирусной 

зараженности региона в силу медико-социальных условий (уникальность количества членов 

семьи, возрастного состава) и этнической принадлежности местного населения. В 
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Аннотация: Эксперимент натижасида СсL4 

(тетрахлорметан) ли ўткир токсик гепатитда 

танинли ўсимлик Rhus coriaria L. дан ажратилган 

Рутан полифенолининг дорилар 

биотрансформацияси ва глюкуронизациясига 

таъсири туфайли барбитурик уйқуни 

қисқартиришида намоѐн бўлади. Бу натижалар 

ўткир токсик гепатитда легалон ва рутаннинг 

жигарнинг сафро ҳосил қилиш функциясига 

фойдали таъсирининг асосини ташкил этувчи 

гепатоцитларнинг моноксигеназа фермент 

тизимларининг функционал фаоллигини тиклайди.  
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скрининговых исследованиях, проведенных рядом авторов, установлено, что 5,6% 

обследованного здорового населения в нашей стране имеют анти-ВГС и 8,3% - HBsAg. 

В Узбекистане, как и в других постсоветских странах, установлено постоянное финансовое 

несоответствие между использованием новых инновационных методов, в том числе 

дорогостоящих современных методов лечения и препаратов, и финансированием системы 

здравоохранения. Поэтому анализ экономической целесообразности применения 

гепатотропных и противовирусных препаратов, относящихся к разным клинико-

фармакологическим группам, с учетом эффективности и безопасности этих препаратов 

остается весьма актуальным вопросом. 

Цель работы: определить продолжительность хлоралгидратного и этаминал-натриевого сна у 

животных, получавших легалон и рутан, на модели острого токсического гепатита. 

Материалы и методы исследования: В эксперименте были выделены 24 белых крысы-самца, 

которые были разделены на 4 группы. SsL4 (тетрахлорметан) вводили в организм в течение 4 

дней и вызывали модель гепатита. 1-я группа – контрольная, 2-я – модельный гепатит, 

нелеченная группа, 3-я группа – капсулы легалона в дозе 100мл/кг, 4-я – препарат рутан в дозе 

100мл/кг. 25 мг/кг внутрь в течение 6 дней. Через 24 часа после лечения у животных 

определяли продолжительность сна хлоралгидратом и продолжительность сна этаминалом 

натрия. Для этого в брюшную полость вводили раствор хлоралгидрата в дозе 300 мг/кг, водный 

раствор этаминала натрия в дозе 50 мг/кг. Определяли продолжительность восстановления 

бокового положения и поворотного рефлекса у крыс и изучали результаты. Все эксперименты 

проводились в соответствии с требованиями Европейской конвенции по защите позвоночных 

животных, используемых в экспериментальных или других научных целях (Страсбург, 1986 г.). 

Результаты, полученные в результате исследования, статистически обрабатывали с помощью 

пакета программ Biostat 2009, данные представляли в виде среднего (М) и ошибки среднего (μ). 

Различие на уровне вероятности 95% и выше (p < 0,05) считалось статистически значимым 

изменением. 

Результаты исследования и их обсуждение. 

Для оценки интенсивности процессов биотрансформации ксенобиотиков в печени с помощью 

монооксигеназной системы in vivo, экспериментальных исследований, например, с 

использованием тест-препаратов типа этаминала натрия, продолжительность сна зависит от 

интенсивности его метаболизма. Принимая во внимание эту ситуацию, мы изучали влияние 

легалона и рутана на продолжительность сна с этаминалом натрия при терапевтическом 

применении в серии отдельных опытов в сравнительном аспекте. Результаты этой серии 

экспериментов показали, что в группе крыс с острым токсическим гепатитом барбитуратный 

сон составил 178,2 ± 15,23 мин, а у здоровых крыс — 82,4 ± 3,74 мин, то есть по сравнению с 

острым гепатитом продолжительность снотворное действие этаминала натрия удлинялось на 

116,3% (более чем в 2 раза). Поэтому можно предположить, что интенсивность 

биотрансформации этого барбитурата значительно замедляется при остром токсическом 

гепатите. 

Влияние рутана на биотрансформацию и глюкуронирование лекарственных средств 

определяли на модели острого токсического гепатита. 

Группа Этаминал натрия для сна (мин) Хлоралгидратный сон (мин) 

Здоровый 82,4±3,74 75,7±3,41 

Гепатит 178,2±15,23* 168,2±13,77* 
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Гепатит+Легалон 119,1±6,15*
#
 98,7±4,10*

#
 

Гепатит+Рутан 96,5±5,98
#
 82,5±4,49

#
 

  

Примечание: * - дифференцировка по сравнению с показателями группы здоровых достоверна; 

# разница групп гепатит+Легалон и гепатит+Рутан по сравнению с другими групповыми 

показателями достоверна 

 

Этот факт согласуется с результатами других исследователей. Наоборот, после 

экспериментальной терапии продолжительность сна сократилась: на 33,2% в группе крыс, 

получавших легалон, и на 45,8% в группе, получавших рутан. В то же время 

продолжительность снотворного действия этаминала натрия статистически значимо не 

отличается от значения у здоровых крыс. Эти данные позволяют сделать вывод, что 

гепатопротектор «Легалон» и особенно у крыс с острым токсическим гепатитом рутан 

отчетливо восстанавливает функциональную активность монооксигеназной системы, что 

проявляется в снижении барбитурового сна за счет ускорения биотрансформации препарата. 

Эти результаты полностью подтверждают предположение о том, что функциональная 

активность монооксигеназных ферментных систем гепатоцитов лежит в основе благоприятного 

действия легалона и рутана на желчевыводящую функцию печени при остром токсическом 

гепатите, вызванном тетрахлорметаном. 

Вывод. 

1. Острый токсический гепатит, вызванный тетрахлорметаном, сопровождается значительным 

снижением внешнесекреторной функции печени и основных компонентов желчи. 

2. Рутан проявляет ярко выраженную желчегонную активность при острых токсических 

гепатитах, вызванных тетрахлорметаном. 

3. При лечебном применении легалона и рутана уменьшалась продолжительность 

барбитурового сна. Это позволяет заключить, что рутан отчетливо восстанавливает 

функциональную активность монооксигеназной системы у крыс с острым токсическим 

этаминал натрий для сна 

хлоралгидратный сон 
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гепатитом, что проявляется в снижении барбитурового сна за счет ускорения 

биотрансформации препарата. 
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